
   

 

 

CURSO FUNDAMENTOS TEÓRICOS Y METODOLÓGICOS PARA EL ESTUDIO DE LA 
MORTALIDAD 

 
Profesor: Dr. Héctor Hernández Bringas1 

Semestre 2023-1 
Martes 9 de agosto al 22 de noviembre de 2022 

de 16:00 a 20:00 horas. 
 
 

CARACTERÍSTICAS GENERALES 
 

• Créditos: 8  

• Duración del programa: 16 
semanas  

• Tipo: Teórico-práctica 

• Total de horas al semestre: 64.   
48 teóricas y 16 prácticas 

 
 

OBJETIVOS 
 
Objetivo general  
Introducir al estudiantado a los fundamentos teóricos y metodológicos para el estudio de la 
mortalidad a través del conocimiento de los conceptos básicos y sus vínculos con la salud 
y otros procesos sociales y demográficos, así como a la aplicación de herramientas y 
técnicas para su medición 
 
Objetivos particulares 
 
1. Comprender los elementos y conceptos básicos para el estudio de la mortalidad, en el 

marco de los estudios de poblaciones. 
2. Comprender los vínculos de la mortalidad con otros procesos demográficos y sociales: 

salud, desigualdad social, de género, estilos de vida. 
3. Identificar las fuentes de información para el estudio de la mortalidad en México. 
4. Utilizar y comprender las herramientas y técnicas demográficas básicas para el análisis 

de la mortalidad con énfasis en la población mexicana.        
 
 

CONTENIDO TEMÁTICO 
 
Unidad 1. Introducción al estudio de la mortalidad en el marco de los estudios de 
población. 
1.1 El objeto de estudio de la demografía y los componentes del cambio demográfico. 
1.2 La transición demográfica y de la mortalidad en México y el mundo. 
1.3 La transición epidemiológica en México y el mundo. 

 
1 Licenciado en Sociología en la actual FES Acatlán, Doctor en Ciencias Sociales con especialidad 
en Estudios de Población por el Colegio de México. Investigador definitivo de tiempo completo del 
CRIM UNAM, adscrito al programa de programa de investigación de Estudios de Población. Líneas 
de investigación: muertes por violencia: homicidios suicidios y accidentes, estudios de poblaciones, 
análisis de información sobre hechos vitales. 



   

 

 

 
Unidad 2. El estudio de la mortalidad desde un punto de vista social. 
 
2.1 Determinantes sociales del proceso salud – enfermedad – muerte. 
2.2 Clases sociales y condiciones de vida. 
2.3 La condición de género. 
2.4 Los estilos de vida. 
2.5 Los servicios y las políticas de salud como determinantes. 
 
Unidad 3. La medición de la mortalidad y causas de muerte 
 
3.1 Fuentes de datos. 
3.2 Indicadores básicos: tasas brutas, estandarizadas y netas. 
3.3 Tabla de vida y esperanza de vida. 
3.4 Mortalidad por edades. 
3.5 Causas de muerte. 
3.6 Mortalidad por COVID – 19 en México y el mundo. 
 
 
EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 
 

• Control de lecturas 

• Exposiciones 

• Exámenes 

• Ensayos y trabajos de investigación 
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