
  

 

 

 

UNAM 
PROGRAMA DE MAESTRÍA EN TRABAJO SOCIAL 

ACTIVIDAD ACADÉMICA: CLAVE 63326 
POBREZA, EXCLUSIÓN SOCIAL Y VULNERABILIDAD 

Profesor: Dr. Francisco Rodríguez Hernández 
Semestre 2024-1  

Lunes 7 de agosto a lunes 20 de noviembre de 2023 
de 16:00 a 20:00 horas. 
Modalidad: a distancia  

 

 

CARACTERÍSTICAS GENERALES 

 

• Eje de formación: Problemas  

y prácticas de intervención del 

trabajo social 

• Carácter: Optativo de elección 

• Campo de conocimiento: 

Desarrollo Social y Humano 

• Tipo: Teórico-práctica 

• Créditos: 8 

• Total de horas al semestre: 64.  

48 teóricas y 16 prácticas 

• Duración del programa: 16 

semanas

 

 

 

OBJETIVO 

 

Al finalizar el seminario el alumno presentará, analizará y comprenderá los diversos 
enfoques que enmarcan a la conceptualización de la pobreza, la exclusión social y la 
vulnerabilidad, a fin de dotar a los participantes de un marco teórico interpretativo, así como 
de estrategias aplicables al estudio de esta temática y su impacto en la sociedad y el 
desarrollo humano 

 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 

 

1. Fundamentación de la pobreza 
 
1.1 Conceptos de pobreza y exclusión social 
1.2 Perspectivas para la concepción de la pobreza 
1.2.1 El enfoque biológico 
1.2.2 El enfoque de la desigualdad 
1.2.3 Enfoque político 
 
 
 



  

 

 

 
 

 
 
1.2.4 Enfoque de “capacidades” 
1.2.5 Enfoque “absoluto” y enfoque “relativo” 
1.3 La definición de pobreza en la perspectiva de desarrollo humano 
1.4 Indicadores de bienestar 
1.5 Métodos de medición de la pobreza 
1.5.1 Necesidades básicas insatisfechas 
1.5.2 Línea de pobreza por ingreso 
1.5.3 Método multidimensional de la pobreza 
 
2. Análisis y evaluación de la pobreza 
 
2.1 Análisis de resultados de los estudios sobre pobreza en diversos países 
2.2 La magnitud de la pobreza en América Latina 
2.2.1 La intensidad de la pobreza 
2.2.2 Características de los pobres 
2.2.3 Evolución de la pobreza 
2.2.4 Los tipos de pobres 
2.3 La pobreza en México 
2.4 Presiones mundiales que crean y recrean la pobreza 
2.5 Hacia un programa de erradicación de la pobreza 
 
3. Exclusión social 
 
3.1 Formas de exclusión social 
3.2 Los servicios básicos (vivienda, educación, alimentación, salud) 
3.3 El mercado laboral y de crédito (empleo y desempleo, financiamiento) 
3.4 Las condiciones físicas y de infraestructura 
3.5 El sistema de justicia social y política social 
 
4. Vulnerabilidad 
 
4.1 Activos y estrategias para enfrentar la pobreza 
4.2 Vulnerabilidad y desastres 
4.3 Vulnerabilidad demográfica 
4.4 Vulnerabilidad en el hogar 

4.5 Vulnerabilidad laboral 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

 

➢ Exposición de temas por parte del profesor 
➢ Lecturas comentadas 
➢ Discusiones dirigidas 
➢ Investigaciones bibliográficas 
 
 
 



  

 

 

 
 

 
 
➢ Lectura y análisis de la bibliografía recomendada 
➢ Resumen crítico del contenido sustantivo de los temas del curso 
➢ Análisis de conceptos teóricos 
➢ Realización de ejercicios prácticos y aplicativos 
➢ Interrogatorio dirigido 
➢ Análisis de casos 
➢ Realización de interpretaciones teóricas 
➢ Visitas a entidades académicas del campo de estudio 
➢ Mesas redondas 
➢ Conferencias de profesores invitados 
➢ Exposiciones de temas por parte de los alumnos 
➢ Análisis de ejercicios 

 

EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 

 

FORMATIVA 
 
➢ Al finalizar las lecturas sobre cada una de las teorías, el alumno realizará un trabajo 

escrito sobre el tema. Este puede consistir en una crítica, comparación o aplicación de 
los instrumentos de análisis aprendidos. 

➢ Participación en las discusiones y los trabajos en grupo. 
➢ Entrega de avances de investigación. 
➢ Asistencia obligatoria a las sesiones y actividades del seminario. 
 
FINAL 
 
➢ Entrega de un trabajo final consistente en un ensayo relacionado con alguno de los 

temas del curso o con el tema central del curso. 
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