Informes: docencia@crim.unam.mx

Objetivo

Analizar diversas experiencias de dietas tradicionales y su papel en la segu-
ridad alimentaria, asi como los desafios del sistema alimentario; reflexionar sobre los procesos
histéricos de la alimentacion y la transformacion de los sistemas agricolas a escala nacional,
regional y local, y debatir el papel de las politicas publicas para la transformacién de los siste-
mas alimentarios desde una perspectiva critica e inclusiva hacia la sustentabilidad..

Descripcion

Anilisis de la alimentacién y la nutricién humana en el tiempo, asi como los factores que
definen las dietas locales e integran un importante componente cultural, social, econémico y
politico de alcance mundial, nacional, regional y local. El sistema alimentario es un proceso
multifacético que involucra a las formas de cultivo, los hibitos alimenticios, la preparacién,
distribucién y almacenamiento de los alimentos.

Responsable Académica

Dra. Maria de Jests Ordéfiez Diaz (cRiM-UNAM).

Fechas de las sesiones y horario

Duracién de 18 horas; del 21 al 23 de octubre de 2025, de 9:00 a 15:00 horas (horario Ciudad de
México).

Modalidad: hibrida.
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Programa

Sesion 1.
21 de octubre

Bloque

Horario

Ponencias y participantes

Comentaristas

Registro

Inauguracién
(Presencial)

8:30 - 9:00
9:00 - 9:15

9:15 - 10:00

Dr. Fernando Lozano Ascencio (CRIM-UNAM)
Dr. Carlos Barreto Zamudio (El coLmoR)

Dr. Luis Pérez Alvarez (crrpsi-uagm)

Mtro. Alan Dupré Ramirez

(Desarrollo Sustentable, Morelos)

Mtra. Margarita Galeana

(Desarrollo Agropecuario, Morelos)

Conferencia magistral
(Presencial)

Patrimonio biocultural y soberania alimentaria. Aportes y retos de la
multidiscipling

Laura Elena Corona de la Pefia (DEAS-INAH)
Leonardo Vega Flores (1naH)

Bloque 1.
La alimentacién en
América Latina

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10.45-11:00

La cocina como forma de resiliencia
en los Andes de Jujuy (Argentina)
(Virtual)

Magda Choquevilca (unju)
Dennis Ricaldi (Universidad Simén 1. Patifio)

Saberes ancestrales en transicion: sistemas alimentarios indigenas jivi
en la Amazonia Venezolana

(Virtual)

Hortensia Caballero Arias (1vic)
Lewis Cardozo (1vic)

Michelle Cona(1vic)

Ambar Pinto(1vic)

Saberes que nutren: alimentacion y conservacion biocultural en el
pueblo Emberd Chami

(Virtual)

Diana Marcela Mendoza Salazar (uvm)

Sesién de preguntas y respuestas

Joana Galindo Marquez
(crrpsi-uaEm) (presencial)

Descanso

11:00 - 11:15

Bloque 2.
Recuperacién de
dietas locales

11:15 - 11:30

Saberes y sabores: didlogo entre las agroecologias
y la comida para el bien vivir
(Presencial)

Georgina Alethia Sénchez (c1ATE] Zapopan)

Esperanza Lépez Vizquez
(crTpsi-uAEM)

2 de 6 | Coloquio Internacional

Alimentacion y Biocultura



Bloque

Horario

Ponencias y participantes Comentaristas

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

Soberania alimentaria y el papel de la diversificacion agroecoldgica en
comunidades campesinas en el Sur de México
(Presencial)

Alejandra Guzmin,; J. Anderzén (uv-sECIHTI)
DV Luna-Gonzilez (uv-sECIHTI)

VE Méndez (uv-SECIHTI)

BG Ferguson (uv-SECIHTI)

La dieta de la milpa: recuperando la soberania alimentaria de México

(Presencial)

Mercedes Lépez Martinez
(Directora internacional de Via Orgdnica/Demanda
Colectiva del maiz)

Estrategias de transformacion para la valorizacién de semillas de la
milpa como fuentes de ingredientes funcionales

(Virtual®)

Luis Alfonso Mojica Contreras (CIATE] Zapopan)

Sesién de pregunta y respuestas

Descanso

12:30 - 12:45

Bloque 3.
El papel biocultural
de los alimentos

12:45 - 13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-1345

13:45 - 14:00

La comida ritual en Mesoamérica: ejemplo de nodo biocultural Emmanuel Poblete Trujillo

complejo (crTPsi-uAEM)
(Virtual)

Marco Antonio Visquez (TecNm)
Gladys Isabel Manzanero (TecNm)

Sistemas alimentarios-culinarios en México: interacciones entre
cocinas, mercados y agroecosistemas

(Virtual)

Gladys Isabel Manzanero Medina

(Jardin Botédnico Regional Cassiano Conzatti, CIIDIR IPN
Unidad Oaxaca)

Marco Antonio Visquez Divila

(Jardin Botédnico Regional Cassiano Conzatti, CIIDIR 1PN

Unidad Oaxaca)

La dieta cotidiana y festiva en pueblos originarios de Morelos
(Presencial)

Maria Cristina Saldafia Ferndndez (c1syc-uAEMm)
Marilyn Lucia Villanueva-Figueroa (c1syc-uaem)
Zeltzin Yelitza Alarcén Altamirano (CIBYC-UAEM)

Del bosque a la mesa: recursos alimentarios
de la selva baja caducifolia
(Presencial)

Alejandro Garcia Flores (c18-uAEMm)
Raul Valle Marquina (c1B-uaEM)

Sesién de pregunta y respuestas
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Sesion 2.
22 de octubre

Bloque

Horario

Ponencias y participantes Comentaristas

Registro

Bloque 1.
Estrategias
alimentarias

8:30 - 9:00
9:15 - 9:30

9:30 - 9:45

9:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

Presentacion del libro Meéxico en la Mesa. Diez alimentos que Maria de Jests Ordéfiez
conquistaron al mundo (crRIM-UNAM)
(Presencial)

Martha Elena Garcia (Calmil comunicacién)
Guillermo Bermudez (Calmil comunicacién)
Comentario al libro México en la Mesa. Diez alimentos que
conquistaron al mundo

(Presencial)

Maria de Jesis Ordéfiez (CRIM-UNAM)

La conservacion de las semillas criollas de jitomate oaxaqueno a través
de los guardianes de semillas en la Ciudad de México
(Presencial)

Silvia Gémez (Universidad Rosario Castellanos)

El aguacate en Michoacdn. Historia y situacion actual
(Presencial)

Martin Gonzilez de la Vara (CEH-COLMEX)

Las calabazas de México: su diversidad y sus recursos genéticos
(Presencial)

Guillermo Sdnchez de la Vega (uBIPRO-UNAM)

Sesién de preguntas y respuestas

Descanso

10:45 - 11:00

Bloque 2.
Conocimientos locales
y prdcticas

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

Del olvido a la conservacion: redescubriendo al chayote desde sus José Carmen Garcia Flores
raices (CRIM-UNAM)
(Presencial)

Cécile Truchot-Taillefer (Instituto de Ecologia, unam)
Erika Aguirre-Planter (Instituto de Ecologia, unam)
Jaime Gasca-Pineda (Instituto de Ecologia, unam)
Guillermo Sdnchez de la Vega (Instituto de Ecologia, unam)
Marian Angeles-Cruz (Instituto de Ecologia, unam)
Diego Ivin Sinchez-Aguilar (Instituto de Ecologia, unam)
José Pablo Iglesias Serrano (Instituto de Ecologia, unam)
Roberta Gargiulo (Instituto de Ecologfa, unam)

Alicia Mastretta-Yanes (Instituto de Ecologia, unam)

Juan Pablo Jaramillo-Correa (Instituto de Ecologia, unam)
Rafael Lira-Saade (Instituto de Ecologia, unam)

Luis E. Eguiarte (Instituto de Ecologfa, unam)

Decolonizacion de la ciencia en el estudio de sistemas agroforestales
diversificados de cacao
(Presencial)

Nisao Ogata Aguilar (crTRO-UV)
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Bloque

Horario

Ponencias y participantes Comentaristas

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

Diversidad morfoldgica en frutos de papayas mexicanas con uso
potencial alimenticio
(Presencial)

Jorge Humberto Le6n-Osorio (Colegio de Postgraduado)
Marcelina Vélez Torres* (Colegio de Postgraduado)
Raul Plascencia Jiménez (Colegio de Postgraduado)
Carlos Omar Medina Molina (Colegio de Postgraduado)

Especies vegetales multipropésitos, y sus diversos valores alimenticios
(Presencial)

Martha Gual (coNABIO)

Maria de Jests Ordéfiez (CRIM-UNAM)

Sesién de preguntas y respuestas

Descanso

12:15 - 12:30

Bloque 3.
Alimentacién y
agricultura familiar

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

Los jardines etnobiolégicos en la historia del cuidado de la vida Sol Cardenas Arguedas

(Presencial) (uNnaMm)

Ilian Blanco Garcia (INEHRM)

Insectos en México y América del Sur: dietas tradicionales
y consumo urbano

(Virtual)
Esther Katz (LInstitut de recherche pour le
développement, Francia)

Transformacion del maguey en distintos territorios: aplicaciones
tecnolégicas en alimentos

(Virtual)

Lorena Moreno Vilet (c1aATE] Zapopan)
El antes y el ahora del guajolote en México
(Presencial)

Ratl Valadez Azda (11a-uNnaM)

Sesién de preguntas y respuestas

Sesion 3.
23 de octubre

Bloque

Horario

Bloques Comentaristas

Registro

8:30 - 9:00
9:15 - 10:00

Conferencia magistral
(Virtual)

Colonialidad de One Health (Una Salud) y los desafios

socioambientales de la salud desde el Sur

Gonzalo Basile (cLacso-Argentina)
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Bloque Horario Bloques Comentaristas
Bloque 1. 10:00 - 10:15  El t-mEc y las politicas piblicas en torno al cuidado del maiz en Joana Galindo Marquez
Alimentacién y México (c1TPSi-UAEM)
politica piiblica (Virtual)
Polette Rivero Villaverde (cri, FCPys-uNAM)
10:15 - 10:30  Propuestas estratégicas para impulsar la Transicion Agroecoldgica en
el Estado de Morelos
(Presencial)
Raudl Abraham Lépez Martinez (El coLmoRr)
10:30 - 10:45  Anadlisis de los aspectos estructurales que contribuyen a la
vulnerabilidad alimentaria en México
(Presencial)
Joana Galindo Mérquez (crrpsi-UAEM)
Esperanza Lépez Vizquez (c1Tpsi-UAEM)
10:45 - 11:00  Sesi6én de preguntas y respuestas
Descanso 11:00 - 11:15
Bloque 2. 11:15 - 11:30  ¢Alcanzan las politicas piblicas para garantizar la soberania Georgina Alethia Sénchez
Alternativas a la alimentaria? Una mirada critica de la produccion al consumo de Reyes (c1aTEy)
politica piiblica alimentos en México
(Virtual)
Maria de Lourdes Flores Lépez (SECIHTI, CIATE]J-GDL)
11:30 - 11:45 La ‘dieta de la milpa” como propuesta de salud piblica
(Presencial)
Ayari G. Pasquier Merino (cEricH-uNAM)
11:45 - 12:00  Vinculacion de los sistemas productivos y alimentarios de los pequefios
productores campesinos con las politicas piblicas
(Presencial)
Ricardo Garibay (coess10)
12:00 - 12:15  La Interseccionalidad para comprender la salud y el territorio
(Presencial)
Odeth Santos (cLAcso-México)
12:15- 12:30  Sesi6n de preguntas y respuestas
Descanso 12:30 - 12:45
Bloque 3. 12:45 - 13:00  Palabras que nutren, platos que narran: La literatura como alimento  Dr. Ratil Abraham Lépez
Alimentacién: Dos simbélico, los alimentos como relato cultural Martinez (El coLmoR)
puntos de vista (Virtual)
Andrés Duque (utp, Colombia)
Reflexiones del 13:00 - 13:30 Marfa de Jests Ordéfiez Diaz (cRiM-UNAM)
coloquio José Carmen Garcia Flores (CRIM-UNAM)
(Presencial)
13:30 - 13:45 Sesién de preguntas y respuestas
Clausura 13:45 - 14:00
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